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寻求收益率经济周期末期的稳定性
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❖ 在流动性收紧以及利率高企的影响下，十月市场
持续波动。在持续升息的大背景下，全球经济数
据好坏不一，形势各异，经济复苏不及预期。近
日，美联储宣布暂停加息，股票和债券市场应声
上涨，然而，投资者仍需保持谨慎，因为利率抬
升所带来的影响仍在不断渗透市场。

❖ 那些在流动性充裕的时期取得出色表现的投资者
需要重新思考应当如何调整投资策略以适应更高
的利率环境。

❖ 目前，现金投资凭借其极具吸引力的收益水平吸
引着投资者纷纷入场投资，但若将通胀纳入考量，
现金投资的回报水平几乎无法跟上不断上涨的物
价水平。在当前的高利率环境下，那些有风险承
受能力的投资者可以放眼其他可以提供更高回报
的投资机会来提升投资成功的几率。

❖ 投资者在选择投资策略时，常常会关注市场叙事，
追逐引人入胜的“好故事”，又或是依赖过往表现，
投资于近期取得出色表现的投资产品 。可当投资
的表现或回报不及预期时，投资者可能会感到失
望，甚至陷入“高买低卖” 的恶性循环。

❖ “失去的十年”指的是在2000年至2009年的一段时
期，那时，美国标普500指数的总回报率为-9.1%
（年化回报率为-0.95%）。事实上，由于市场自
身具有一定的周期性，长期下跌的情况会在市场
的涨跌起伏中反复出现。

❖ 目前，科技巨型股在市场中一骑绝尘，占据主导
地位，但其过高估值也在一定程度上限制了其增
长潜力；而反观小盘股，其估值极具吸引力，特
别是在利率保持稳定或如市场预期般下调时，很
容易受益于随后的市场反弹。新兴市场，（尤其
是亚洲）基本面已趋于稳定，为投资者提供着优
质且极具盈利增长潜力的投资机会。

❖ 投资者可以通过采取以下措施来规避市场长期下行
的风险：

1. 明智投资 : 投资于基本面坚实，估值具有吸引力
的市场，避免再度经历“失去的十年”。

2. 定期投资 : 在市场下行时保持定投以降低平均投
资成本，缩短投资组合获得预期收益的时间。

3. 多元投资:即便是在充满挑战的时期，投资者仍应
跨足不同资产类别、地区和行业进行多元化投资
以降低风险并保持收益增长。

❖ 根据自身的风险承受能力和投资目标来构建多元化的
投资组合，是驾驭变幻莫测的市场并在长期取得成功
的关键。

❖ 年初美国对10年期利率的预测为3%，截至10月
底，这一利率甚至突破了5%，大大超出投资者的
预期。目前信贷市场的投资者可以归为两类，一
类谨慎求稳，偏好在安全区内获取收益；另一类
则敢于承担风险，希望通过高风险投资跑赢通胀。

❖ 尽管新兴市场和亚洲高收益债券市场充满不确定
性，但它们目前为投资者提供了一个优质且极具
盈利增长潜力的投资机会。中国的经济转型以及
东南亚和印度投资环境的转好也正在为信贷投资
者带来更丰厚的回报。

❖ 美国大盘股的盈利增长和估值方面面临一定压力，
但消费水平依然强劲，且没有出现信贷紧缩的迹
象，这意味着债券投资者可能比股票投资者更容
易从企业盈利中获益。
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